
Отчѐт о проведении мероприятий в МБОУ «Среднекорсинская ООШ» в 

рамках акции "Мы готовы к ГТО"  

В рамках проведения акции "Мы готовы к ГТО" в 1 - 9 классах были 

проведены классные часы на тему: «Мы выбираем жизнь», «История 

возникновения ГТО». Они включали в себя различные формы и виды 

проведения. В начальной школе занятия проводились в виде викторин, 

конкурсов и т.д. Классные руководители среднего и старшего звена провели 

свои занятия в виде бесед, лекций, круглых столов. В 2-9 классах учителями 

физической культуры были проведены практические  занятия по  развитию 

комплекса ГТО.  

Так же в рамках акции в школе проводились спортивные соревнования, 

в которых приняли участие обучающиеся 1-9 классов. Этапы соревнований 

дублировали сдачу норм ГТО по возрастным критериям среди школьников. 

Юноши и девушки проходили следующие испытания: бег 60м-100м, метание 

мяча на дальность, прыжки в длину с места, подтягивание, сгибание 

разгибание туловища. Все показали неплохие результаты в подтягивании, 

отжимании, прыжкам в длину с места, гибкости и др. 

В рамках акции проведено "Веселые старты", организовано спортивные 

мероприятия, различные подвижные игры.  
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